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Govde Bilesenlerinin Sokiilmesi & Takilmasi P> Sele

Sele

Tirnaklar

Burg

Kancali

clvata
Girinti

. Kancali
Tirnak On aski Arka aski civata

| Sokiilmesi

1. Kancali civatalar ve burglari ¢ikarin.
2. Seleyi geriye ve yukari gekin.

I Takilmasi
1. Girintiyi tirnakla hizalayin ve
¢ikintilar 6n ve arka askiya sokun.

2. Burcu kancali civataya takin.
Civatalari sikin.

Tork: 21 N-m (2.1 kgfm, 15 Ibf-t)




