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Smorzatore di sterzo

Consultare Precauzioni di sicurezza a pagina 
27.

I componenti dello smorzatore di sterzo 
allentati, usurati o danneggiati possono influire 
negativamente sulla manovrabilità e la stabilità 
della CRF. Se qualsiasi componente dello 
smorzatore di sterzo apparisse usurato o 
danneggiato, rivolgersi al concessionario 
Honda per ulteriori controlli. Il concessionario è 
qualificato per stabilire se occorra o meno 
procedere a sostituzioni.
Non smontare lo smorzatore di sterzo; 
rivolgersi al proprio concessionario Honda.
Le istruzioni contenute in questo manuale 
d’uso si limitano soltanto alla registrazione e 
alla manutenzione del gruppo dello smorzatore 
di sterzo.

• Se la CRF è nuova, rodarla per circa 1 ora per 
dare il tempo allo smorzatore di sterzo di 
assestarsi (pagina 23).

• Dopo il rodaggio, fare un giro di prova con lo 
smorzatore di sterzo della CRF 
sull’impostazione standard prima di qualsiasi 
modifica.

• Controllare che i cuscinetti sferici e i 
parapolvere non presentino polvere, 
sporcizia e corpi estranei.

• Eseguire tutte le registrazioni procedendo ad 
incrementi di uno scatto (se si procede a due 
o più scatti alla volta, si rischia di superare la 
posizione corrispondente alla registrazione 
ottimale). Fare un giro di prova dopo ogni 
registrazione.

• Se si ha difficoltà a trovare una registrazione 
accettabile, tornare alla posizione standard e 
ricominciare.

1. Sbloccare la linguetta della targa porta 
numero di gara (1) dal manicotto di 
protezione del manubrio.
Togliere i bulloni (2) e la targa porta numero 
di gara (3).

2. Controllare che lo smorzatore di sterzo (4) 
non presenti deformazioni o perdite d’olio.
Controllare che l’asta dello smorzatore (5) 
non sia piegata o danneggiata.
Sostituire l’involucro dello smorzatore o 
l’asta dello smorzatore se presentano 
anomalie.
Per lo smontaggio dello smorzatore di 
sterzo consultare un Manuale d’officina 
ufficiale Honda o rivolgersi al proprio 
concessionario Honda.
Controllare la coppia dei bulloni di 
montaggio dello smorzatore di sterzo (6):
20 N·m (2,0 kgf·m)

Controllo del funzionamento dello 
smorzatore di sterzo

(1) linguetta della targa porta numero di gara
(2) bulloni
(3) targa porta numero di gara

(1)

(3)

(2)

(4) smorzatore di sterzo
(5) asta dello smorzatore
(6) bulloni di montaggio dello smorzatore di sterzo
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